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Önsöz 

 

 Anadolu birçok kadim kültüre ev sahipliği yapmış zengin bir kültür hazinesine sahiptir. 

Tüm bu özellikleri açısından başta bilim camiası olmak üzere sosyal bilimlere meraklı, yerli ve 

yabancılar tarafından araştırılmaya değer görülmektedir. El Sanatları Derneği sosyal bilimler 

alanlarında bilinmeyeni keşfetmeye yönelik bütün çalışmaları destekleyen ve farklı 

platformlarda bilgilerini paylaşmak isteyen bilim insanlarına olanak sağlayan bir yapıya 

sahiptir. Bilim ve sanat alanlarında dünya kültür mirasına katkı sağlanması açısından çalışmalar 

yürütmektedir.  

Sosyal Bilimler Araştırmaları 3. adı altında yürüttüğümüz bu araştırma kitabının 

temelinde Sanat, Tasarım, Eğitim, İlahiyat, İşletme ve Sürdürülebilirlik konular bulunmaktadır. 

Alanında uzman bilim insanları tarafından, akademik araştırmalarının bulunduğu bu çalışmada 

emek veren değerli bilim insanlarına, paydaşımız olan kurum ve kuruluşlara, El Sanatları 

Derneği üyelerine çok teşekkür ederim. 

El Sanatları Derneği olarak her yıl düzenlediğimiz uluslararası bilimsel etkinliklere bir 

yenisini eklemenin mutluluğunu yaşıyoruz. Bu bilimsel etkinlikler farklı ülkelerden bilim 

insanların bir araya gelip bilgi alışverişinde bulunmalarına vesile olmaktadır. Bu vesile ile 

bilginin evrensel değerlere ulaşmasını sağlamanın gururunu yaşıyoruz.  

Umut ediyorum ki bu kıymetli eserleri okuyan araştırmacılara kaynaklık edecek ve 

bilime yeni bir nefes getirecektir.  

 

Öğr. Gör. Dr. Mitat KANDEMİR 

El Sanatları Derneği Başkanı 
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Sumak Dokumaların Teknik, Desen-Motif ve Kompozisyon Özellikleri 

Açısından İncelenmesi 

 
H. Feriha AKPINARLI1 ve Nazan ÖZCAN2 

 

Giriş 

Kültürel özelliklere göre şekillenen uygulamalı faaliyet ve teknik uzmanlık gerektiren 

Geleneksel Sanatlar toplulukların ortak paydası ve etkileşim noktasıdır. Konvansiyonel 

değerler bütünü olan el sanatları, yöre insanının ihtiyacına göre planlanmakta, zanaatkarlar 

tarafından geliştirilerek estetik ve katma değeri yüksek ürünlere dönüştürülmektedir. Zamanla 

o kültürün parçası haline gelen zanaat ürünleri, kültürel mirasın en önemli yüklenicileri olarak 

nesiller boyu aktarılmaktadır. 

Geleneksel Dokumalar, tarihsel süreç içerisinde yaşamın her alanında yer almış kültürel 

mirasın en önemli temsilcileridir. Halı ve kilim formunda karşımıza çıkan ve ilk üretimleri 

itibariyle yer yaygısı olarak kullanılan dokumalar, toplumsal farklılıklar ve gelenek-görenek 

çerçevesinde farklı tekniklerle üretilmektedir. Geleneksel dokuma türlerinden halı örnekleri 

düğüm tekniği ile oluşturulmakta yöre özelliklerine göre tek ya da çift düğüm ile 

dokunmaktadır. Düz dokuma olarak gruplandırılan kilim, cicim, zili ve sumak çeşitleri çözgü-

atkı birlikteliği ya da ilave desen atkısı ile üretilmektedir. Kültürel özelliklere ilaveten coğrafi 

özellikler, hammaddenin elde edilme yöntemleri, kullanım alanlarına göre de üretim, desen-

motif ve kompozisyon teknikleri farklılıklar gösteren dokumalar kendi konu kapsamı içerisinde 

incelenmekte ve envanterleri oluşturulmaktadır.  

Araştırma konusu kapsamında ele alınan düz dokuma örneklerinden biri olan Sumak 

Dokumalar üretim yöntemlerinin farklılığı sebebiyle kendi sınıfı içerisinde ayrışmakta ve 

incelenmektedir. (Rahmanı and Moghanipour, 2020; Bayraktaroğlu, 2014; Sevim ve Canay, 

2013; Onuk ve Akpınarlı, 2011; Sarnesar, 2008; Soysaldı, 1999; Wertime, 1998) yayınlarında 

belirttiği gibi; Anadolu coğrafyasında özellikle Doğu ve Güneydoğu bölgelerinde 

karşılaştığımız kilim türevlerinden biri olan Sumak dokumalar İran ve Türkmen boylarında da 

örneklerine rastladığımız dokuma türlerinden biridir. Sumak dokuma; çözgü ve atkı iplikleri 

dışında kullanılan desen ipliğinin iki çözgü ipliğine dolanmasıyla oluşturulmaktadır. Sumak 

dokumalarda atkı ipliği desen ipliğini sıkıştırmak amacı ile kullanılmaktadır. Desen ipliklerinin 

üzerine atkı iplikleri atıldığı gibi sadece desen iplikleriyle dokunan örnekleri de bulunmaktadır 

(Onuk ve Akpınarlı, 2011).  

Sumak dokumalar, desen-motif ve kompozisyon açısından dikkat çeken oldukça zengin 

dokulu bir dokuma türüdür. Desenlendirmeleri tek tür teknikle yapılabildiği gibi karışık 

tekniklerle de dokumaktadır. Dokumadaki desenlendirmenin zorluğundan ve kilim dokumalara 

                                                             
1 Prof. Dr., Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Sanat Tasarım Fakültesi, ferihaak@gmail.com, ORCID: 0000-

0001-9073-059X 

2 Öğr. Gör., Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, nozcan@nku.edu.tr, 

ORCID: 0000-0001-5352-3735 
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göre daha çabuk yıpranma gösterdiklerinden çanta, heybe, örtü, çuval vb. gibi çeşitli türde 

küçük parçalar ve taşıma nesnesi olarak dokunmaktadır. Toplumsal farklılıklar gösterse de 

genellikle çuvalların üretiminde kullanıldığı bilgisi tüm literatürlerde ortak bir veridir (Rahmanı 

ve Atılıhan, 2016; Onuk ve Akpınarlı, 2011). Sumak dokumaların üretim yöntemlerindeki 

zorluk ve kullanım alanlarındaki kısıt ayrıca teknolojik gelişmeler sonucu seri üretim 

ürünlerinin tercih edilmesiyle birlikte dokumanın sürdürülebilirliğini olumsuz etkilemiş ve 

sonucunda ürünlere olan rağbet azalmıştır.  

Güncel üretim şartları değerlendirildiğinde; geleneksel özellikleri korunarak üretilen 

Sumak dokumaların turistik ürün kapsamında değerlendirildiği, bölgesel kalkınma hareketleri 

ve Kültür Bakanlığı, belediyeler bünyesinde oluşturulan imkanlar doğrultusunda üretildiği 

dikkat çekmektedir. Özellikle üretimindeki zorlukların göz önünde bulundurulduğu birçok 

bölgede yok oluş sürecinin hızlandığı gözlenmektedir. Sumak dokumaların sürdürülebilirliği 

desteklemek ve kültürel mirasın devamlığına katkı sağlamak amacı ile dokumanın geleneksel 

özelliklerini açıklamayı hedefleyen bu çalışmada; dokuma, tüm üretim yöntemlerine göre 

sınıflandırılmış, desen-motif kompozisyon özellikleri belirtilmiş ve ürünün sürdürülebilirliği 

konulu çalışmalara değinilmiştir.   

Amaç ve Yöntem 

Bu araştırma; genel özelliklerinin yer aldığı literatür bilgisinin az olması sebebiyle ve 

sürdürülebilirliğini desteklemek amacıyla “Sumak Dokumaların teknik, desen-motif ve 

kompozisyon özelliklerini belirlemek” üzere hazırlanmıştır. Araştırmada; Betimsel Tarama 

Yöntemi ile saha araştırması yapılmış, elde edilen örnekler Görsel Analiz Yöntemiyle 

incelenmiş, literatür bilgilerine de atıfta bulunarak dokumanın teknik, desen-motif ve 

kompozisyon özelliklerine yer verilmiştir. Örnekler üzerinden açıklama yapılan araştırmada; 

dokumanın tarihi gelişimi, üretim yöntemleri, desen oluşturma teknikleri detaylandırılarak 

açıklanmıştır. 

Sumak Dokumaların Özellikleri 

 Geleneksel dokumalar, temelde insanın barınma ihtiyacıyla dokunmaya başlanan 

zamanla farklı tekniklerle türetilerek geliştirilen en önemli el sanatlarından biridir. Hasır, halı, 

kilim, cicim, sumak, zili gibi çeşitleri bulunan, dokuma malzemesi ve tekniklerine göre 

çeşitlendirilen, genellikle yer yaygısı olarak kullanılan geleneksel dokumaların ilk örnekleri 

hasır ve kilimlerle verilmektedir. Hasır dokumalar bitkisel liflerin kullanılmasıyla üretilirken 

halı, kilim, cicim, sumak, zili türleri ise hayvansal lifler ağırlıklı olmakla birlikte bitkisel liflerin 

kullanılmasıyla dokunmakta ve her tür kendi araştırma alanında incelenerek literatürü 

oluşturulmaktadır. Araştırma konusu olan Sumak Dokumalar; düz dokumlardan olup kilim 

türevleri içerisinde değerlendirilen, üretim yöntemi, uslübu ve tarzı bakımından oldukça 

dikkate çeken dokumalardır.  

 Sumak dokumaların tarihsel gelişim sürecine baktığımızda; Anadolu topraklarındaki 

düz dokumalarla ilgili buluntuların Gordion’da yer aldığı, Frigyalılar’a ait örneklerin M.Ö. 7. 

yüzyıllara kadar gittiği bilinmektedir. Yün, keçi kılı ve ketenden dokunmuş sumak, cicim ve 

kilim benzeri dokuma parçaların Yeni Gordion’da çıkarıldığı bilgisi literatürde yer almaktadır 

(Sevim ve Canay, 2013; Eroğlu, 2006). Okuyucu (2019) sumak dokumlara yer verdiği 
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yayınında; Anadolu’da 15. ve 16. yüzyıllarda sumak dokumaların dokunduğunu ve örneklerinin 

günümüze kadar taşındığını belirtmektedir. Orta Asya Türkleri tarafından üretilen dokumaların 

Selçuklular döneminde Anadolu topraklarına taşındığı buradan da ticaret yolları ile yayıldığı 

bilgisine ulaşılmaktadır. Tüm araştırmacıların birleştiği bu tarihsel süreçte özellikle konar göçer 

yapıda olan Türkmenlerin yayılım sürecine katkı sağladığı belirtilmektedir (Selçuk, K., 2015; 

Koyuncu Okca, 2014; Sevim ve Canay, 2013; Deniz, 2005).  

 Tagiyeva, (2014) yayınında; sumak dokumaların Şirvan (Şamaxi) merkezli olduğunu, 

Güney Azerbaycan, Karabağ ve Nahçıvan’da da dokunduğunu, 19. yüzyılda da buradan dağılım 

gösterdiğini ifade etmektedir. Soysaldı, (2022); sumak dokumaların merkezinin 

Azerbaycan’nın Şamaki şehri olduğunu, İran’da Şahseven ve Avşar Türkmenlerinde de 

görüldüğünü ve havsız dokuma yaygı olarak üretildiğini belirtmektedir. Hatipoğlu, (2013); 

sumak dokumaların en zengin örneklerinin İran ve Azerbaycan’da bulunduğunu, bölgenin göç 

güzergahında olmasıyla birlikte Erzurum, Kars ve Ağrı bölgesinde de örneklerine 

rastlanıldığını, özellikle motif ve renk benzerlikleriyle çok yakın kompozisyonlarda sumak 

dokumaların yapıldığını belirtmektedir. Polat, Genç ve Öztürk (2023) yayınlarında; Iğdır 

mafraş dokumalarının sumak tarzında dokunduğunu benzer örneklerinin Azerbaycan, Kaşgay, 

Türkmenistan, Kafkasya, İran bölgelerinde de görüldüğünü belirtmektedir. (Akpınarlı vd., 

2012) yayınlarında; ayrıca Şanlıurfa Karakeçili Türkmenleri tarafından çit örücülüğü yapıldığı 

ve dokumaların sumak tekniği ile birleştirilerek dokunduğu bilgisine de ulaşılmaktadır.  

 Türk düz dokuma yaygıları içinde tarihlendirilebilen en eski sumak örneğinin 

Washington Textile Museum’da sergilendiği bilgisine ulaşılmaktadır. Arşiv envanterine göre; 

bu yaygının, ortasında sekizgen madalyonun bulunduğu, kufi bordürlerin kullanıldığı, 

kenarlarında ufak sekizgenler bulunan kompozisyonu ile 15. ve 16. yüzyıl dönemine ait 

Avrupalı ressamlarının tablolarında görülen Holbein halılara benzediği ve atkılı sumak 

tekniğiyle dokunduğu belirtilmektedir (Sarnesar, 2008). 

 
Görsel 1. Washington Textile Museum’da sergilenen sumak dokuma örneği (Sarnesar, 2008) 

Literatür kaynaklarına göre; Sumak geleneksel özelliklere ve bölgesel farklılıklara göre 

farklı şekillerde yazılmakta ve adlandırılmaktadır. İlk Türkçe yazılımı “sümek” şeklinde olan 

sumak “sü” ve “mek” hecelerinden oluşmakta “taranmış, temizlenmiş, eğrilerek yumak haline 

getirilmiş yün” olarak tanımlanmaktadır.  İran’da “verni” olarak bilinen sumak, farklı ağızlara 

göre “verne”, “vernik”, “vernih”, “vernek” şeklinde telaffuz edilmekle birlikte sadece dokuma 
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tekniğine de “sumak” denilmektedir (Sarnesar, 2008). Wertime, (1998) yayınında; İran’da en 

çok dokumanın yapıldığı Şahsavan kabilesi tarafından sumak dokumaların “varni” olarak 

adlandırıldığı bilgisine yer vermektedir.  Rahmanı ve Atılıhan, (2016) ise yayınlarında; İran’da 

Şahsevenlerin (Şahsavan) sumak dokumalara ‘‘sekme’’, ‘‘gayık’’ ve ‘‘verni’’ gibi isimler 

verdiklerini belirtmektedir. Soysaldı, (2022) Türkiye, Azerbaycan ve Tebriz’de dokumaların 

“sumak, kayık ya da verni” olarak adlandırıldığını ifade ederken, Afrough, M. (2022) 

yayınında; İran Şahsavan at örtüsü dokumalarında sumak adı verilen “pichbafi” tekniğinin 

kullanıldığı bilgisine yer almaktadır. 

Kirkitli dokuma grubundan olan sumak dokumalar, düz dokuma yapılabilen tezgahlarda 

dokunmaktadır. Yatay ve dikey olarak konumlandırılan tezgahlar genelde konar-göçer yaşam 

koşullarına uygun olacak şekilde imal edilmiş, kolayca sökülüp takılabilecek ve taşınabilecek 

parçalar halinde üretilmiştir. Yöre halkı tarafından kurulan büyük ıstar tezgahlarda yer yaygıları 

dokunurken, küçük kirişlerle oluşturulmuş tezgahlarda heybe, çuval, mafşa, yastık örtüleri gibi 

daha kısa ve küçük parçaların üretimleri yapılmıştır (Krody, Atlıhan, Denny and Hart, 2018; 

Koyuncu Okca, 2015; Sarnesar, 2008). Gereç olarak yörede yetiştirilen hayvanlardan elde 

edilen yün ve kıllar, ekilen bitkilerden elde edilen pamuk ve keten lifleri kullanılmaktadır. 

İran’da ipekli dokuma türlerine de rastlanmaktadır. 

  

Görsel 2. Washington University Museum and The Textile Museum, Foto: Sumru Belger Krody, (Krody, 

Atlıhan, Denny and Hart, 2018) 

     

Görsel 3. Kirkit, Tarak (Hatipoğlu, 2013) / Çıkrık, Foto: Şerife Atlıhan (Krody, Atlıhan, Denny and Hart, 2018) 

 Sumak dokumalar; çözgü ipliği, atkı ipliği ve desen atkısı ile dokunmaktadır. Desen 

ipliğinin iki çözgü ipliğine dolanmasıyla oluşturulan sumaklarda atkı ipliği desen ipliğini 

sıkıştırmak amacı ile kullanılmaktadır. Desen ipliklerinin üzerine atkı iplikleri atıldığı gibi 
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sadece desen iplikleriyle dokunan örnekleri de bulunmaktadır. Dokuma 4 farklı teknikle 

oluşturulmakta ve sarılma yönlerine göre adlandırılmaktadır. Yörelere göre dokumalar gayma, 

gayık, oturgun dokuma gibi farklı isimlerle ifade edilmektedir (Onuk ve Akpınarlı, 2011).  

   

Görsel 4. Sumak dokuma örneği (Nevşehir) Foto: Sena Seçil Akpınarlı / Teknik Çizimi, (Rahmani and 

Moghanipour, 2020) 

 Sumak Dokumaların Sınıflandırılması 

 Dokuma Tekniklerine Göre Sumak Dokumalar 

 Sumak dokumalar desen ipliklerinin çözgülere sarılış düzenlerine göre; düz sumak, 

balıksırtı sumak, ters sumak ve çapraz sumak olarak sınıflandırılmaktadır.  

- Düz Sumak Dokumalar 

 Düz sumak dokumalarda; çözgü ipliklerinin üzerine desen iplikleri üstten alta doğru 

aynı yönde sarılmakta ve her iki çözgü ipliğinde bir tekrarlanmaktadır. Arada bir atkı ipliği ile 

desen atkısı sıkıştırılarak işlem yinelenmektedir. Cicim, zili ya da kilim dokuma teknikleriyle 

birlikte kullanılabildiği gibi tüm dokuma bu teknikle de oluşturulabilmektedir (Onuk ve 

Akpınarlı, 2011; Balpınar Acar, 1982).  

 

Görsel 5. Düz Sumak Dokuma, (Balpınar Acar, 1982) 

- Ters Sumak Dokumalar 

 Ters sumak dokumalarda; düz sumak dokumaların tersine yönde işlem yapılmaktadır. 

Bu teknikte iki çözgü ipliğinin üzerinden desen atkıları içten dışa doğru sarılmakta, üzerine atkı 

ipliği atılarak desen ipliği sıkıştırılmakta ve her sırada işlemin tekrarlanmasıyla yüzey 

oluşturulmaktadır. Bu dokuma sonucunda yüzeyde kısa mesafeli ve kabarık dokular elde 

edilmektedir. Zili dokumalara benzerliğiyle dikkat çeken ters sumaklar çok kullanışlı bir 
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dokuma çeşidi olmadığından genelde diğer dokuma teknikleriyle karışık kullanılmakta ve farklı 

yüzey kompozisyonları elde edilmektedir (Onuk ve Akpınarlı, 2011; Balpınar Acar, 1982).  

 

Görsel 6. Ters Sumak Dokuma, (Balpınar Acar, 1982) 

- Balıksırtı Sumak Dokumalar 

 Balıksırtı sumak dokumalarda; çözgü ipliklerinin üzerine desen atkıları bir sıra düz 

yönde sarıldıktan sonra atkı ipliği atılarak sıkıştırılmakta, ikinci sırada ise desen atkıları ilk 

sıranın tersi yönde çözgü ipliklerine sarılarak dokunmaktadır. Bu teknikle yüzeyde balıksırtı bir 

görüntü oluşturmakta, sağlı ve sollu olarak dokunabilmektedir (Onuk ve Akpınarlı, 2011; 

Balpınar Acar, 1982).  

 

Görsel 7. Balıksırtı Sumak Dokuma, (Balpınar Acar, 1982) 

- Çapraz Sumak Dokumalar 

 Çapraz sumak dokumalar; ters sumak dokumalara benzer yapıdadır. Ters sumak 

dokumadan farkı; desen atkısının iki çözgü ipliği üzerindeki hareketinin bir sonraki sırada bir 

çift kaydırılarak tekrar edilmesiyle elde edilmektedir. İlk sırada çözgü üzerindeki desen atkılar 

arkadan öne doğru sarılmakta, ikinci sıraya geçince bir çözgü ipliği atlanarak işlem 

tekrarlanmaktadır. Bu dokuma tekniğinde çözgü ipliği sayısı artırılabilmektedir. Özellikle 

çuval, heybe gibi küçük parçaların dokunmasında kullanıldığından diğer türlere göre daha çok 

tercih edilmekte ve daha güzel desenler oluşturulmaktadır (Onuk ve Akpınarlı, 2011; Balpınar 

Acar, 1982).  
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Görsel 8. Çapraz Sumak Dokuma, (Balpınar Acar, 1982) 

 Malzeme Özelliklerine Göre Sumak Dokumaların  

 Sumak dokumalar üretiminde kullanılan malzemelere göre yünlü, ipekli ve yünlü-ipekli 

(yarım ipekli-kef ibrişim) sumaklar olarak sınıflandırılmaktadır.  

- Yünlü Sumak Dokumalar  

 Yünlü sumak dokumalarda; çözgü iplikleri pamuk, atkı ipliği ve desen atkısı yün iplik 

kullanılarak dokunmaktadır. Yünlü sumak dokumalar ilk üretim yıllarında hammaddeye ulaşım 

kolaylığından dolayı çok üretilmiş fakat zamanla hammaddenin elde edilme ve boyanması ile 

ilgili sıkıntıların ortaya çıkmasıyla birlikte üretimlerinde azalmalar gözlenmiştir. Özellikle 

sentetik ipliklere ulaşımın kolaylığı ve renk çeşitliliğinin fazla olması doğal ipliklerin tercih 

edilmesinin önüne geçmiştir (Sarnesar, 2008).    

 

Görsel 9. Yünlü Sumak Dokuma, (Onuk, Akpınarlı, Ortaç ve Alp, 1998) 

- İpekli Sumak Dokumalar 

 İpekli sumak dokumalarda; çözgü iplikleri birinci sınıf pamuk ipliğinden, desen atkısı 

ve atkı ipliği ise ipekten oluşmaktadır. İpekli sumaklar estetik bakımından parlak ve göz alıcı 

olması sebebiyle ilk üretim miktarlarına göre daha çok üretilmekte ve turistik değeri olduğu 

için katma değeri yüksek ürün olarak dokunmaktadır (Tagiyeva, 2014; Sarnesar, 2008).  
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Görsel 10. İpekli Sumak Dokuma, (Sarnesar, 2008). 

- Yünlü-İpekli Sumak Dokumalar 

 Yün ve ipek karışımlı (kef ibrişim) sumak dokumalarda; genellikle çözgü iplikleri 

pamuk, desen atkısı ve atkı ipliği ipekten kullanılmaktadır. Dokumanın kompozisyona göre 

belirlenen bölümlerinde yün ipliklerle dokuma yapılmaktadır. Bu dokuma türünde dikkat edilen 

esas konu desen atkısının ipekten olmasıdır. Pamuk ve yün iplikler dokumada çeşitli kısımlarda 

kullanılabilmektedir (Tagiyeva, 2014; Sarnesar, 2008). 

 

Görsel 11. Yünlü- İpekli Sumak Dokuma, (Sarnesar, 2008). 

 Sumak Dokumalarda Desen-Motif ve Kompozisyon Özellikleri  

 Sumak dokumalar desen-motif ve kompozisyon açısından oldukça zengin bir dokuma 

türüdür. Desenlendirme tek tür teknikle yapılabildiği gibi karışık tekniklerle de dokumaktadır. 

Dokuyucuların duygu durumu ve kültürel özelliklerine göre çeşitlilik gösteren motiflerde 

coğrafyaların da etkisi görülmekte, toplumsal farklılıklarla birlikte köyler arasında bile 

farklılıklara rastlanmaktadır. Türkmenlerin konar-göçer yaşamlarının da etkili olduğu bu 

çeşitlilikte, sumak dokumalarda; geometrik, figürlü, nesneli, sembolik ve bitkisel bezeme 

türlerinin neredeyse tamamıyla desenlendirme çalışmaları yapılmaktadır.  
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İran ve Türkmen boylarında incelenen örneklerde; figürlü, sembolik ve nesneli bezeme 

türlerine rastlanırken, Anadolu örneklerinde tüm bezeme türleriyle kompozisyon düzenlemeleri 

yapılmaktadır. Özellikle geometrik, bitkisel, hayvansal, figürlü ve sembolik bezeme türleri 

ağırlıklı olarak kullanılan Anadolu örneklerinde Ardahan, Erzurum, Kars ve Ağrı civarındaki 

dokumalarda motif ve renklerde benzerlikler görülmektedir. Azerbaycan ve İran kültürünün 

yansımalarının da görüldüğü dokumalarda; kıvrım top, çubuk, kazayağı, parik, tavşan topu, 

dişeme, koç boynuzu, göz suyu, bayrak, mal gözü, top olarak adlandırılan motiflerle stilize 

edilmiş hayvan motifleri sıklıkla kullanılmaktadır (Hatipoğlu, 2013). Yörede çoklukla 

karşılaşılan bir diğer bezeme türü olan geometrik bezemelerin tespit edilen motifleri; iri 

altıköşeli, kare, romb, baklava biçimli formlarda şekil almakta ve genellikle göbek deseni 

olarak dokumaktadır. Ayrıca bitkisel motiflerle küçük bordürler yapılarak kenar desenler 

oluşturulmaktadır (Tagiyeva, 2014; Hatipoğlu, 2013). Muğla yöresindeki mafşalarda geometrik 

bezemelere rastlanmaktadır (Ölmez ve Etikan, 2014). Şanlıurfa Karakeçilileri tarafından 

yapılan çit örücülüğüyle dokunan hasır yaygılar, bir ileri iki geri hareketle (ters sumakla) 

örülmektedir. Sumak tekniğinin uygulandığı dokumalar kilim olarak kullanıldığı gibi yaşam 

alanlarının oluşturulmasında da çadırların bir parçası olarak değerlendirilmektedir (Akpınarlı 

ve Ortaç, 2003). 

Azerbaycan ve İran örneklerinde ağırlıklı olarak hayvansal ve figürlü bezemelere 

rastlanmakta ve stilize edilmiş motifler kullanılmaktadır. Kartal, hindi, tavuk, horoz, tavuskuşu, 

yerel kuşlar, geyik, ceylan, kurt, köpek, kedi, yılan, koyun, kaplan, deve, aslan, tilki, çakal gibi 

hayvansal motiflerin yanında figürlü bezemelerden insan motifleri de dokunmaktadır. 

Azerbaycan ve İran dokumaları motif ve kompozisyonları açısından benzerlik gösterse de ayırt 

edici özelliklere sahiptir. Azerbaycan sumak dokumaları, soyut düşünsel motifler 

içermelerinden dolayı komplike yapıdadırlar. Bezeme özellikleri oldukça detaylıdır ve ustalık 

gerektiren titizlikle dokunmaktadır. Halı kompozisyonlarının da kullanıldığı dokumalarda renk 

çeşitliliği de dikkat çekmektedir. İran sumak dokumalarında ticaretin de etkisiyle özellikle 

ipekli dokumalar üretilmekte, desen ve kompozisyon yerleşim planları Azerbaycan 

sumaklarından farklı olarak hazırlanmaktadır. Geleneksel özellikler ağırlıklı olan dokumalarda 

altıgenler, eşkenar dörtgenler, baklava dilimleri, koçboynuzu, çengel motifleri farklı 

düzenlemelerle sürekli olarak kullanılmakta, motifler dikey, yatay ve diyagonal çizgiler halinde 

geliştirilerek geometrik düzenlemelerle dokunmaktadır. Halı kompozisyonlarının da 

kullanıldığı İran sumak dokumalarında bir halının sahip olduğu renk çeşitliliği ve estetik 

değerler de görülmektedir (Rahmanı ve Atılıhan, 2016; Sarnesar 2008).  

Toplumsal etkileşim sonucu batıda da sumak dokumalara rastlanmaktadır. Rusya ve 

Kafkasya bölgesindeki dokumalar; düz-kabarık atkı yüzlü olarak dokunmakta, hetai, ejderhalı, 

göllü, dragon gibi kompozisyonlarla adlandırılmakta ve yörenin halı örnekleri ile benzerlik 

göstermektedir (Soysaldı, 1999).  

Sumak dokumalar yünlü, ipekli, pamuklu ipliklerle üretilmekte, boyanabilme kabiliyeti 

yüksek olan bu ipliklerle renk çeşitliliği ve özellikle ipeklerle elde ettikleri parlak zeminlerle 

dikkat çekmektedir. Bu estetik üslupları ile her türlü motif ve kompozisyon düzenlemelerinin 

kullanıldığı sumak dokumalar katma değeri yüksek ürünler olarak değerlendirilmektedir.   
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Görsel 12. Sumak dokuma motif ve bezeme örnekleri (Nevşehir) Foto: Sena Seçil Akpınarlı (2023) 

 Sumak Dokumaların Kullanım alanları 

Sumak dokumalar bölgesel farklılıklar göstermesiyle birlikte çeşitli formlarda 

üretilmektedir. Yer yaygısı olarak üretilmesinin yanında dokuma tekniğindeki zorluk 

dokumaların küçük parçalar halinde üretilmesine sebep olmaktadır. Çuval, heybe, çanta, örtü 

gibi taşıma ürünleri olarak üretilebilen sumak dokumalar ayrıca kilim dokumalara göre daha 

dayanıklı olmalarından dolayı diğer düz dokumalara göre daha çok tercih edilmektedir. 

Sumak dokumalar İran’da genellikle yer yaygısı olarak dokunmakta, Anadolu 

örneklerinde ise yer yaygılarına nadiren rastlanmaktadır.  Anadolu’da dokuma tekniği olarak 

bilinen sumak dokuma yöntemi daha çok çuval, heybe gibi taşıma nesnesi olarak 

dokunmaktadır. Kilim dokumalara göre daha dayanıklı olan sumak dokumalarla üretilecek 

ürünler; kullanım özelliklerine, desen ve kompozisyon planlarına göre ölçülendirilmekte ve 

üretilmektedir (Ölmez ve Buksur, 2011; Sarnesar, 2008). Göçebe topluluklarda saklama amaçlı 

kullanılan ürünler sumak tekniği ile dokunmakta (Rahmani and Moghanipour, 2020), Varniler 

yer yaygısı, eyer heybesi, mafraş, at örtüsü ve tuz torbası olarak kullanmaktadır (Wertime, 

1998). Türkmenler sumakları mutfak gereçlerini taşımak ve saklamak için heybe ve çuval 

olarak dokumaktadır (Afrough, 2022; Onuk ve Akpınarlı, 2011). Kullanıldıkları amaca hizmet 

edecek şekilde un çuvalı, tuz çuvalı, sırt çuvalı gibi isimlerle adlandırılan dokumalar çeyiz 

ürünü olarak da değerlendirilmektedir. Çeyizlerin korunması ve taşınması amacı ile dokunan 

ürünler yörük düğünü geleneğini temsil etmektedir (Aydın, 2011). 

Sumak dokumalar üretimindeki zorluk nedeniyle diğer dokuma türleriyle birlikte de 

kullanılmaktadır. Geniş yüzeylerde kilim, cicim ve zili dokumaların desen-motif ve 
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kompozisyon özelliklerine göre aralara yerleştirilmekte birkaç sıra, bordür ya da tek desen 

şeklinde dokunmaktadır (Bayraktaroğlu, 1991). Namazlık, yer yaygısı, heybe, çuval, örtü 

şeklinde üretilen dokumalar çeşitlendirilebilmekte desen yoğunluklarına göre küçük ya da 

büyük parçalar halinde üretilebilmektedir (Tagiyeva, 2014). 

 

Görsel 13. Sumak dokuma çuval, eğer örtüsü örnekleri (Aydın, 2011) (Afrough, 2022) 

     

Görsel 14. Sumak dokuma mafraş örnekleri (Rahmanı ve Atılıhan, 2016; Ölmez ve Etikan, 2014) İran 

ipekli sumak dokuma örneği (URL-1) 

 Sonuç 

Geleneksel dokumalar içerisinde yer alan sumak dokumaların sürdürülebilirliğine katkı 

sağlamak amacı ile hazırlanan çalışmada; literatür bilgilerinden ve saha taramasından elde 

edilen verilere göre Sumak dokumaların teknik, desen-motif ve kompozisyon özellikleri, 

kullanım şekilleri hakkında detaylı bilgilere ulaşılmış ve dokuma üretim yöntemlerine göre 

açıklanmıştır. Elde edilen bulgular; Sumak dokumaların Anadolu coğrafyasında karşılaştığımız 

kilim türevlerinden biri olduğunu, özellikle göçebe yaşamın bir parçası olan yer yaygısı 

olmasının dışında çuval, heybe, torba gibi kullanılabilen taşıma eşyası olarak üretildiğini ortaya 

koymaktadır. Toplumsal etkileşim ile konar-göçer topluluklarla yayılım gösterdiği, Türkmen 

boyları, İran ve Azerbaycan kültüründe örneklerine rastlanıldığı görülmektedir. Düz dokuma 

türlerinden biri olan ve kirkitli dokuma grubunda bulunan, farklı tekniklerle desenli olarak 

dokunan sumak dokumalar; çözgü-atkı ipliklerine ilave olarak deseni oluşturan üçüncü bir 

ipliğin kullanılması ile üretilmektedir. Üçüncü bir ipliğin ilavesi ve sarma tekniğinin zorluğu 

ile küçük ölçekli ürünlerde ve diğer dokuma türevlerinde desen oluşumlarında kullanılmaktadır. 
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Farklı desenlendirme yöntemleri ile albenisi oluşturulan sumak dokumalarda desen 

çeşitliliğinin fazla olması diğer dokuma türlerinden ayrışmasına imkan vermektedir. Karışık 

teknikli örneklerde motif yoğunluğu ve zengin kompozisyon özellikleri dikkat çekmektedir.  

Zengin geleneksel dokulara sahip olan sumak dokumalar, üretimlerindeki zorluk, 

ihtiyaçların değişmesi ve endüstriyel gelişmelerle birlikte zamanla üretim hacmini kaybetmiştir. 

Bu nedenle kültürel mirasın sürdürülebilirliği tehlikeye girmiş, katma değeri yüksek ürünler 

olarak değerlendirilebilecek dokumanın turistik ürün olmasının dışında üretiminin azaldığı 

dikkat çekmiştir. Sürdürülebilir toplum kapsamında değerlendirilmesi önem arz eden 

dokumanın; özelliklerinin literatüre kazandırılması, üretiminin teşvik edilmesi ve alanda 

çalışma yapan araştırmacıların konu ile ilgili tasarım, eser inceleme, saha taraması çalışmalarını 

yürütmeleri gerekmektedir. Kültürel kalkınmanın desteklenmesi amacıyla yapılacak tüm 

çalışmalar farklı bakış açıları ile konuların incelenmesini sağlarken geleneksel sanatın 

güncelliğini de koruyacaktır.    
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İnsanlık Tarihindeki Adımlar: Primitif Örme Ayakkabılar 

 

Emine NAS  1

 

 

Giriş 

Arkeolojik çalışmalarda keşifleri başlayan ve düşündürücü sorular ortaya çıkaran 

primitif ayakkabıların insanlık tarihinin başlangıcından bu yana var oldukları düşünülmektedir. 

Doğal kaynaklardan elde edilen malzemelerle basit tasarımların hakim olduğu bu ayakkabılar 

ayakkabı tarihindeki en eski örnekler kapsamındadır.  İnsanlığın avcı-toplayıcı dönemlerine 

kadar uzayan bu süreçte, organik malzemeler kullanarak ayakları koruma ve sıcak tutma 

amacıyla temel giyinme ihtiyacını gidermek amaçlı ayakkabı tarihinin öncü tasarımları olarak 

görülmektedir. Bu ayakkabılar, dönemin coğrafi koşulları ve yaşam tarzına uygun olarak 

dayanıklı ve esnek yapıda üretilmiştir. El işçiliğindeki teknik özellikleri ve sade tasarımlarıyla 

dikkat çekerler. Çalışma nitel yöntemle tasarlanmış olup, primitif ayakkabılar çerçevesindeki 

zengin arkeolojik bulgular örgü teknikleri ile hazırlanan ayakkabı örnekleri ile 

sınırlandırılmıştır. Kasıtlı seçilen örneklem dahilinde ayakkabılarda kullanılan malzeme, teknik 

işçilik ve modeller detaylı olarak ele alınmıştır. Bu kapsamda insanlık tarihi sürecinin erken 

dönemlerinde temel bir giyim eşyası olan örme ayakkabıların, birçok kültür ve toplulukta 

kullanıldığı görseller ile desteklenerek sunulmuştur. Çalışma ile günümüzde gerek bir ihtiyaç 

gerekse bir tasarım objesi haline gelen ayakkabıların geçmiş tarihteki varlıklarının nasıl 

olduğu? ve hangi amaca hizmet ettiği? soruları değerlendirilmiş ve primitif örme ayakkabıların 

günümüzde sürdürülebilir yaşam tarzını benimseyenler için önemli bir seçenek oluşturabileceği 

düşünülmüştür.  

Ayakkabı Kavramı  

Ayakkabı, insan ayağını korumak ve rahatlatmak için tasarlanmış bir giyim parçasıdır. 

TDK’ya göre “genellikle sokakta giyilen ve altı kösele, lastik vb. dayanıklı maddelerden 

yapılan giyecek; başmak, pabuç” olarak tanımlanmaktadır. Kısaca ayakların yer ile doğrudan 

temasını keserek yabancı maddelerden ve değişik hava koşullarından koruma amaçlı eşyadır. 

Temel olarak üstte saya, altta taban adı verilen iki parçadan meydana gelir.  

Saya, değişik biçimdeki parçaların birbirine dikişi ile ortaya çıkan ayakkabının taban 

haricinde kalan üst parçasıdır. Taban, poliüretan, kauçuk, kösele veya neolitten oluşan 

ayakkabının altını bir uçtan bir uca örten ve giyildiğinde zemin ile temas eden parçadır. Bir 

ayakkabı tabanı genellikle; iç taban, ara taban ve dış taban olmak üzere üç bölümden oluşur. 

(Akçakale, N., 2016, s.87). Ayakkabılar kullanım amaçlarına göre; gündelik, spor, fantezi 

ayakkabılar olarak kümelenirler. Bu guruplar içinde düz ve topuklu, açık ve kapalı olarak 

çeşitlenen ayakkabılar; işlevlerine göre zengin modellerde üretilirler.  

Örme Ayakkabıların Tarihi Süreci  

                                                             
1 Prof. Dr. Selçuk Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, El Sanatları Bölümü, eminenas@selcuk.edu.tr 
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Günümüzde hem bir eşya hem de bir aksesuar olarak tercih edilen ve tasarımcıların 

farklı bakış açıları ile koleksiyonlara konu ettikleri bir figür haline gelen ayakkabıların geçmiş 

tarihine bakıldığında süreç oldukça gerilere gitmektedir. Bu kapsamda dünya tarihinin en eski 

ayakkabılarının doğal malzemeler olan ağaç kabukları ve hayvan derilerinden yapıldıkları tespit 

edilmiştir. Ağaç kabuklarının soyularak bükülmesi ve ip haline getirilmesi ile doğanın zengin 

hammadde varlığından yararlanan insanoğlu, bitkisel hammaddeleri gündelik ev ve giyim 

eşyalarının yapımında kullanmıştır. Esnek ve dayanıklı olması bakımında tercih edilen bitkisel 

hammaddeler ayakkabı tarihinde de önemli rol oynamaktadır.   

Arkeolojik bulgulara göre dünyanın en eski sandaletleri 1938'de Oregon'daki Fort Rock 

mağarasında keşfedilmiştir. 7500 yıl önce Mazama Dağı yanardağının patlamasından 

kaynaklanan volkanik kül tabakasının altında sayısı düzineleri bulan dünyanın en eski 

ayakkabılarının buluntuları adını ilk bulundukları yerden alan Fort Rock sandaletleri olarak 

belirlenmiştir. Tarihlendiği dönemde Kuzey Büyük Havza'daki birçok mağaradaki (Cougar 

Dağı ve Catlow Mağaraları) antik kalıntılardan geldiği raporlanmıştır. Fort Rock tarzı 

sandaletler, güneydoğu Oregon ve kuzeybatı Nevada'daki diğer altı bölgede daha bulunmuş ve 

yedi farklı bölgede yirmiden fazla ayrı sandaletten elde edilen liflerin dendrokalibre edilmiş 

radyokarbon tarihi belirlenmiştir. Yaşlarının yaklaşık 10.500 ile 9.200 arasında değiştiği 

bilgisi,Fort Rock sandaletlerini doğrudan dünyadaki en eski tarihli ayakkabıları konumuna 

yerleştirmiştir4 (Görsel 1).  

 

Görsel 1. Yaklaşık 9490 yıl öncesine tarihlenen Fort Rock mağarası sandaletleri (soldan itibaren), 

yaklaşık 9300 yıl öncesine tarihlenen Catlow mağarası sandaletleri (sağdan itibaren) (University of Oregon 

Museum of Natural and Cultural History, https://www.oregonencyclopedia.org/media/ uploads/Fort_Rock1.jpg, 

(Erişim Tarihi: 22.09.2023). 

 

Sandaletler, bölgede yetişen adaçayı ağacının kabuklarının yontulup bükülmesi ile elde 

edilen liflerden yapılmıştır. Kazılar esnasında bulunan sandaletlerin büyük bir kısmının yapısal 

                                                             
4 Connolly, Thomas J. Prehistoric Basketry from the Fort Rock Basin and Vicinity. In Archaeological Researches in 
the Northern Great Basin: Fort Rock Archaeology since Cressman, edited by Aikens, C. Melvin and Jenkins, 
Dennis L.,1994, Anthropological Papers No. 50. University of Oregon, Eugene, pp. 63–83; Bedwell, Stephen F. 
and Luther S. Cressman, 1971 Fort Rock Report: Prehistory and Environment of the Pluvial Fort Rock Lake Area of 
South-Central Oregon, In Great Basin Anthropological Conference 1970: Selected Papers, Edited by C. Melvin 
Aikens, pp. 1-25. University of Oregon Anthropological Papers 1. Eugene, 1972.  
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olarak iyi durumda olduğu tespit edilmiş ve bu durumun bölgenin kuru iklim şartlarından 

kaynaklandığı belirlenmiştir (Görsel 2).  

 

 

Görsel 2.  Bükülmüş adaçayı kabuğu kordonu (soldan sağa), kordon ile dokunmuş çözgülü sandal tabanı, 

(10" uzunluk x 4 1/2" genişlik) ve atkı malzemesi için ham adaçayı kabuğu kabuğu © D. Labiste 1998-2003, 

https://www.primitiveways.com/pt-photo_gallery8.html (Erişim Tarihi: 12.09.2023). 

 

Bölgede bulunan sandaletlerinin tümü aynı ayırt edici tarza sahiptir. Aynı malzeme ve 

aynı teknik uygulanarak hazırlanan sandaletler düz tabanlı olup, büyük bir kısmında ayağın üst 

kısmını kaplayan genellikle kapalı burun kanadı yer almaktadır. Sandaletlerdeki topuk ökçesi, 

yan kısımlar ve burun bandına geçirilen bağcıklar ayak bileğine sarılarak sandaleti ayağa 

sabitlemek için kullanılmıştır. Büyük Havza alanlarındaki arkeolojik araştırmalar sırasında 

belirlenen üç tür sandalet formu belirlenmiştir (Görsel 3). En yaygın olan Fort Rock 

Mağarası'nda bulunan Fort Rock stili kapalı burunlu sandaletlerdir (Görsel 4).  

 

Göresel 3. Büyük Havza'daki buluntulardan elde edilen sandal türleri. Soldan sağa doğru; 1. Fort Rock 

stili sandalet tipi, 2. Çoklu çözgülü sandalet tipi, 3. Spiral atkılı sandalet tipi, Connolly ,Thomas J., Barker, Pat, 

Early and Middle Holocene Archaeology of the Northern Great Basin, University of Oregon Anthropological 

Papers, V. 62, 2004, pp. 245.  

 



Sosyal Bilimler Araştırmaları 3 

 
 

20 
 

 
Görsel 4. (solda) 1-31699 Fort Rock sandaleti, adaçağı kabuğu Fort Rock mağarası, 8460 ± 40 BP (Beta-

221343), ~9490 cal BP, Görsel 4 (sağda) 1-46927 Fort Rock sandaleti,  Fort Rock Mağarası,8480±30BP 

(UCIAMS-87419),~9500calBP,(https://mnch.uoregon.edu/collect ions -galleries/great-basin-
sandals(Erişim Tarihi: 23.05.2023).  

Fort Rock Mağarası dışındaki bölgelerde de ilkel sandaletler bulunmuş olsa da bulunan 

olağandışı miktar başka hiçbir alanda görülmemiştir. Çocuk boyutundan büyük yetişkin 

boyutuna kadar değişen ölçülerde bulunan sandaletlerin çoğunun yıpranmış veya kırılmış 

olması, bunların daha sonra kullanılmak üzere saklanmak için bir yerde toplandığı düşüncesini 

göstermektedir. Elde edilen bulgular arasında, Fort Rock sandaletlerinin kışlık kıyafet 

olabileceği düşüncesi de yer almaktadır. Etnograflar tarafından yapılan incelemelerde; Fort 

Rock bölgesinde yaşayan Klamath ve Paiute yerlilerinin tül kamışlarından ve adaçayı 

kabuğundan ayakkabı yaptıkları, buzlu bataklık sularında ayaklarını korumak ve ısıyı yalıtmak 

için kuru otlarla ayakkabılarını doldurdukları belgelenmiştir.5 Tasarım özellikleri ile de Fort 

Rock sandaletleri önemli bir stile sahiptir. Bükülmüş adaçayı ağacı kabuğu liflerinin üst 

Paleolitik çağa ait (yaklaşık MÖ 30 000) tekstillerde görülen en eski tekstil üretim 

tekniklerinden biri twining (sarılarak dokuma-örme) dimi tekniği kullanılmıştır6 (Görsel 5).  

 

Görsel 5. Twining-dimi örgü tekniği, solda ikili, sağda üçlü twining tekniği, 

http://allbasketweaving.weebly.com/terms-and-techniques.html (Erişim Tarihi: 23.09.2023). 

Dimi örgüsü, bezayağı örgüden sonra ikinci ana örgüdür. Yüzeyinde eğimli yollar 

oluşturan, atkı ve çözgü ipliklerinin tekli, ikili, üçlü vb. atlamalarla kurdukları bağlantılardan 

ortaya çıkan bir örgü türüdür. İkili ve üçlü olarak kullanılacak atkı ipliklerinin sayısına göre 

isimlendirilen bu teknik, dikey çözgü iplerinin etrafında atkı iplerinin sıra ile dönüşümlü olarak 

sarılmasından oluşur. Atkı sayısındaki farklılıklar, atkıların geçtiği çözgü sayısı ve çözgü açısı 

gibi çok sayıda büküm varyasyonu vardır ve nesnenin yüzey görünümünü değiştirir. 

Karakteristik diyagonal deseni oluşturmak için atkı ipliğinin bir veya daha fazla çözgü ipliğinin 

                                                             
5 Connolly, Thomas J., The World's Oldest Shoes, University of Oregon, Archived from the original on July 22, 
2012, https://pages.uoregon.edu/connolly/FRsandals.htm, Erişim Tarihi: 22.08.2023; Arnold, J. R. and W. F. 
Libby, Radiocarbon Dates, Science, V. 113 (2927), 1951, pp.111-120; Connolly, Thomas J. and William J. 
Comments on America's Oldest Basketry, Radiocarbon, 41 (3), 1999, pp. 309-313. 
6 Thomas J., at all, Getting Beyond The Point:Textiles Of The Terminal Pleistocene/Early Holocene In The 
Northwestern Great Basin, American Antiquity, Vol. 81, No. 3, 2016, pp.7. Copyright © 2016 by the Society for 
American Archaeology DOI: 10.7183/0002-7316.81). 
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üzerinden, ardından iki veya daha fazla çözgü ipliğinin altından ve sıralar arasında tekli veya 

çiftli olarak geçirilmesiyle yapılır 7 (Görsel 6). 

 

Görsel 6. Twining-dimi örgü tekniğindeki varyasyonlar, Oelsner, Gustaf Hermann, A Handbook of 

Weaves, The Macmillan Company, New York, OCLC 2325693, 1915, pp.24. 

Sepetçiliğin en eski türü olarak da kabul edilen bu teknikle hazırlanan sandaletler, beşli kalın 

çözgü ile sıkı biçimde örülen sağlam düz bir tabana sahiptir. Çözgüler üzerinde atkı kordonları 

topuktan ayağa doğru ileri geri sarılarak ilerler. Çözgüler kendi içinde daha ince çözgülere 

bölünerek topuktan ayak parmaklarının yer aldığı burun kısmına doğru sarılarak geniş ve dar 

biçimde ayak tabanı anatomisine uygun olarak örülür. Taban kısmı burun ucunda 

tamamlandıktan sonra ince çözgüler burun kanadını oluşturmak için ayağın üst kısmına doğru 

katlanır ve atkı sıraları arasında boşluk olacak şekilde aralıklı biçimde örülerek sandalet 

tamamlanır. Son olarak tabanın kenarından uzanan ilmeklerden geçirilen kordon yukarı 

çekilerek ayak etrafından burun kanadına sarılarak her iki taraftan ayağa sabitlenir (Görsel 6). 

 

Görsel 6. Fort Rock stili sandaletler: (a) Catlow Mağarası (56-1-3563), ca. 9340 cal B.P.; (b) Fort Rock 

Cave (60-1-31699), ca. 9490 cal B.P.; (c) Elephant Mountain Mağarası (26HU-3557-sd2), ca. 9700 cal B.P.; (d) 

in Küçültülmüş ölçekli çizim (Connolly , Thomas J., at all, Getting Beyond The Point:Textiles Of The Terminal 

Pleistocene/Early Holocene In The Northwestern Great Basin, American Antiquity, Vol. 81, No. 3, 2016, pp.7. 

Copyright © 2016 by the Society for American Archaeology DOI: 10.7183/0002-7316.81).  

19. yüzyıl madencilik faaliyetlerinde İspanya'nın güneydeki Córdoba eyaleti Zuheros 

kasabasının yakınındaki Sierras Subbéticas bölgesinde bir grup mağara keşfedilmiştir. 1868 

yılında keşfedilen ve Cueva de los Murciélagos ismi verilen mağaralardaki mezar alanlarında, 

                                                             
7 Oelsner, Gustaf Hermann, A Handbook of Weaves, The Macmillan Company, New York, OCLC 2325693, 1915, 

pp.24. 
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güney Avrupa'daki en iyi korunmuş avcı-toplayıcı sepetçilik ürünleri ve örme sandaletler olmak 

üzere ilk çiftçi topluluklarıyla ilişkili benzersiz organik eserler ele geçirilmiştir. Kalıntılarlardan 

elde edilen sandaletler; karbon-14 tarihleme yöntemine göre erken Neolitik döneme tarihlenmiş 

ve yaşlarının MÖ 5200-4850 arasında bulunduğu tespit edilerek Avrupa'nın tarih öncesinde 

belgelenen en eski ve en çeşitli bitkisel hammaddeli ayakkabıları kabul edilmiştir  8 (Görsel 7).  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Görsel 7. Cueva de los Murciélagos mağaraları mezar alanında bulunan bir çift sandalet (Miguel 

Hermoso Cuesta tarafından 9 April 2014 tarihinde fotoğraflandırılmıştır), Artefacts from the Cueva de los 

Murciélagos in the Museo Arqueológico Nacional de España (Erişim Tarihi: 23.08.2023). 

 

Bu sandaletlerin örgü teknikleri ile Fort Rock stili sandaletlerden ayrılmakta ve coiling 

sargı tekniğinde dikiş içeren bir uygulamadan oluşmaktadır. Bu teknikte, bitkisel iplikler 

demetler halinde bir araya getirilir ve aynı malzeme demetlerin etrafında yukarı doğru sarılır. 

Her sarılan demet bir sonraki demete kenetlenir.Bu aşamada delik açmak için sivri uçlu bir alet 

kullanılır. Delikler yardımı ile sargılı demetler birbirine dikilerek sıkıca bağlanır (Görsel 8).    

 

Görsel 8. Coiling-sargı tekniği, Koros, Silvia, Northwest Coast Basketry, John H. Hauberg Collaction, 

Seattle: Seattle Art Museum, 1995, https://www.burkemuseum.org/static/baskets/Teachersguideforbasketry.htm 

(Erişim Tarihi: 12.06.2023). 

 

Örme ayakkabıların ortaya çıktığı coğrafyalara bakıldığında sıcak iklime sahip oldukları 

gözlenmektedir. Bu çerçevede Antik Çağ'daki en büyük medeniyetlerden biri olan Mısır 

uygarlığında ayakkabılar kültürel ve sosyal yaşamının bir parçası olmuştur. Eski Mısır'ın tarihi, 

                                                             
8 Francisco Martínez-Sevilla; et al., The earliest basketry in southern Europe: Hunter-gatherer and farmer plant-
based technology in Cueva de los Murciélagos (Albuñol). Science Advances, V.9 (39): eadi3055, Bibcode: 
2023SciADV 9I3055M, 27 Sep 2023,  doi:10.1126/sciadv.adi3055. PMC 10530072. PMID 37756397, pp. 1-2. 
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eski, orta ve yeni krallık olmak üzere üç krallığa ayrılmıştır. Bu zaman dilimi 3. binyılı (M.Ö. 

2920 - 30) kapsamaktadır ve bu süreç içinde Mısır’da 30 Hanedanlık hüküm sürmüştür.9  

Mısır coğrafyasındaki zengin ticaret yolları, farklı medeniyetlerin etkisi ile toplumsal 

yaşamdaki geleneklerde sürekli gelişen ve değişen bir profil ortaya çıkardı. Özellikle giyim-

kuşam alışkanlıklarında belirgin hale gelen bu durum büyük çoğunluğu yalın ayak dolaşan 

Mısır halkının ayakkabı kavramını tanımasını sağlamıştır. Toplum içinde daha yüksek 

mevkilerde bulunan kişiler ve krallık tarafından çeşitli tarzlarda sandaletler giyilmeye 

başlanmıştır (Görsel 9). Üst sınıftan olan kişiler resmi görevlerle meşgul olduklarında 

sandaletler hizmetçiler tarafından taşınmış ve sandalet yapımı bir meslek halini almıştır. Bu 

duruma en somut örnek Thebes Nekropolü'ndeki Rekhmire Mezarı (MÖ 1550-c. 1292) 

üzerindeki tasvirdir10 (Görsel 10).  

 

Görsel 9. Kraliyet kadınının sandallı ayakları rölyefi, MÖ 1352-1332, Kireçtaşı, 8 7/8 x 21 3/4 inç (22,6 

x 55,3 cm). Brooklyn Müzesi, Charles Edwin Wilbour Fonu, 60.197.7., Creative Commons-BY (Fotoğraf: 

Brooklyn Müzesi, 60.197.7_transpc004.jpg), https://www.brooklynmuseum.org/opencollection/objects/78060, 

(Erişim tarihi: 12.09.2023). 

 
 

Görsel 10. Thebes Nekropolü'ndeki Rekhmire Mezarı (MÖ 1550-c. 1292) üzerindeki sandal yapan erkek 

figürleri, Gardner Wilkinson, John, The Manners and Customs of the Ancient Egyptians, Volumes:1-3,1878-

83, pp. 188. 

 

                                                             
9 Wilkinson, Toby, “Timeline”, The Rise and Fall of Ancient Egypt. New York: Random House, ISBN 
9781408810026, pp.13. 
10 Gardner Wilkinson, John,The Manners and Customs of the Ancient Egyptians,Volumes:1-3,1878-83, pp.188. 
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Sandaletlerin Mısır Thebes şehrindeki yaygın kullanımı nedeniyle Mısır’da ayakkabıya 

thebet adı verilmiştir. Mısır sandaletlerinin tarihi MÖ 4000 yıl öncesine kadar uzanır (Orta 

Krallık, yaklaşık MÖ 2050-1800), ancak parmak arası kayışlı terliklerin yukarı ve aşağı Mısır'ın 

birleştiği Birleşme Dönemi'nde (Erken Hanedanlık Dönemi yaklaşık MÖ 3100) daha da erken 

ortaya çıkmış olması mümkündür.11  

 

Eski Mısır’da titiz bir işçilik ve estetik bir biçim ile hazırlanan örme sandaletler 

seçkinlerin açık havada giydiği ve iç mekanlarda kullanılmayan bir statü simgesi olmuştur. Elde 

edilen verile göre; alt sınıflar arasında ayakkabı kültürünün neredeyse bulunmadığı ve soğuk 

havalarda veya engebeli arazilerde ayaklarını paçavralara sararak korumaya aldıkları 

bilinmektedir. Gündelik hayatta halkın çoğunluğunun ise; yalın ayak dolaştığı, özel durumlarda 

sandalet giydiği, bir yere gitmesi gerektiğinde sandaletlerini elinde veya bastonun ucuna 

bağlayarak taşıdığı belirlenmiştir. 12 Sandaletlerde kullanılan malzemeler; büyük kord 

otu ve tuzlu kamış otu olarak bilinen desmostachya bipinnata, papirüs yaprağı, palmiye yaprağı, 

ağaç kabukları (hurma ve huş ağacı), deri ve ahşaptır. Mısırda en yaygın kullanımı olan örme 

sandaletlerde ise temel malzeme tuzlu kamış otu, papirüs ve palmiye yaprağıdır. Sade 

modellere sahip olan örme sandaletler üstü açık stile sahiptir.  Birinci ve ikinci ayak parmakları 

arasından ve ayağın her iki yanından geçen Y şeklinde bir kayışla ayak üzerinde gevşek bir 

şekilde tutulan düz tabanlı parmak arası terlikler tipik bir model oluşturmaktadır. Bitki lifleri, 

ahşap ve deri gibi çeşitli malzemelerin bir arada işlenmesi son derece gelişmiş bir işçilik ve 

belirli bir uzmanlık gerektirmekteydi. Son derece titiz bir işçilik ile hazırlanan ayakkabılar için 

kraliyette kralın sandalet taşıyıcısı unvanı, sarayda imrenilecek bir statü idi.  13 Mısır tarihinde 

Firavun döneminden  (MÖ 2700'den 30'a) Arap dönemine (MS 641'den), Roma Mısır dönemi 

(MÖ 30'dan MS 395'e) ve Kıpti Mısır dönemini (MS 395'ten 641'e) kapsayan süreçlerde üst 

sınıfın kullandığı ayakkabı türleri geniş bir yelpazeye yayılmaktadır.   

Sırası ile: 

 Sadece tabanı tutmak için kayışları olan parmak arası sandaletler, 

 Parmağı ve ayağın üst kısmını kısmen kaplayan sandaletler, 

 Ayak bileğini kaplayan bot biçimli ayakkabılar, 

 Bacağın diz ile ayak bileği arasındaki bölümü (baldır) örten uzun botlar 

olmak üzere dört grupta yer almaktadırlar14 (Görsel 11-12).  

Bu gruplamada yer alan terlik ve sandaletler bitkisel malzemeler ile örgü tekniklerinden 

yapılabildiği gibi deri işçiliğinde de üretilmiştir. Terlik ve sandaletler dışındaki ayak bileğinden 

dize doğru yükselen konç kısmı bulunan ayakkabı türlerinin sadece deir işçiliğinde üretildiği 

bilinmektedir.  

                                                             
11 Zaki, M., Legacy of Tutankhamun: Art and History. Giza, Egypt: Farid Atiya Press, 2008, pp.130. 
12 Black, J. Anderson, A History of Fashion, New York: Morrow, 1980,  ISBN 0688058353, pp.185;  Pendergast, 
Sara, Fashion, Costume, and Culture: Clothing, Headwear, Body Decorations, and Footwear Through the Ages, 
Detroit, 2004,  UXL. ISBN 0787654175, pp.36,43.  
13 Strudwick, Helen, Encyclopedia of Ancient Egypt, London: Sterling Publishing, 2006,  ISBN 1782744363; 
Tierney, Tom , Ancient Egyptian Fashions. Mineola, N.Y.: Dover, 1999, ISBN 9780486408064, pp. 2. 
14 Tierney, Tom , Ancient Egyptian Fashions. Mineola, N.Y.: Dover, 1999, ISBN 9780486408064, pp. 8. 
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Görsel 11. Solda, Mısır - Asur ayakkabı ve sandalları, Wallach Division Picture Collection The New 

York Public Library Digital Collections, https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47e1-331c-a3d9-e040-

e00a18064a99;  (Erişim Tarihi: 21.09.2023); Görsel 12. Sağda, Antik Mısır ayakkabı modelleri, Shoes : the 

complete sourcebook / John Peacock. London : Thames and Hudson, 2005., ISBN : 0500512124 pp. 10. 

 

Coiling-sargı tekniğinde sarmal sepetlere benzer biçimde örülen sandaletler seçkinlerin 

açık havada giydiği bir statü simgesi olarak kullanılmaktadır (Görsel 13). Orta Krallık'ta 

sandaletler firavunlar ve zenginlerle ilişkilendirilmiştir.15 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Görsel 13. Coiling-sargı tekniğindeki Mısır sandaleti ve çizimi (Çizim M. H. Kriek) British British Museum EA 

4432, A André J., Veldmeijer, Studies of Ancient Egyptian Footwear Technological Aspects Part VII. Coiled sewn sandals, 

History, Materials Science, British Museum Studies in Ancient Egypt and Sudan 14, 2009, pp. 93-95. 

 

Zamanla sandaletlerin daha kalın bir dış taban ve daha yumuşak, ince bir iç tabanla 

yapılan türleri de üretilmeye başlanmış ve bu katmanlar, özel delici aletler ve iğneler ile mumlu 

iplikler kullanılarak dikilmiştir. İşçiliğin artması ile firavunlar, Asur uygarlığında kullanılan 

(M.Ö. 1200) sivri uçlu sandaletler giymeye başladılar. Parmak uçları yukarıya doğru kıvrılmış 

                                                             
15 Veldmeijer, André J.,  Studies of Ancient Egyptian Footwear Technological Aspects Part VII. Coiled sewn sandals, History, 

Materials Science, British Museum Studies in Ancient Egypt and Sudan 14, 2009, pp. 93-95. 
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